
2025 年度 香川県陸上競技選手権大会  5 月 4 日（日）～5 日（月）   

於：香川県立丸亀競技場  

  

【男子】 

・100m 2 位（10 秒 68）萩原慧（3 年） 

・300m 2 位（35 秒 83）萩原優紀（2 年） 

・400m 3 位（49 秒 11）建石竜之介（3 年） 

・1500m 3 位（3 分 58 秒 55）黒川蒼介（2 年） 

・110mJH 優勝（14 秒 41）樋口青空（1 年） 

・110mH 2 位【香川県高校タイ記録】（14 秒 09）酒井大輔（3 年） 

・400mH 優勝（51 秒 40）酒井大輔（3 年） 

・4×100mリレー 優勝【大会新記録】（40 秒 42）A チーム 吉邑一希（3 年）・萩原慧（3 年）・松本知征（3 年）・酒井大輔（3 年） 

・4×400mリレー 優勝（3 分 19 秒 34）A チーム 石神湧威斗（3 年）・萩原慧（3 年）・酒井大輔（3 年）・建石竜之介（3 年） 

・三段跳 2 位（14m62）小坂羚叶（2 年） 

・砲丸投 2 位（14m51）山下巧翔（3 年）・3 位（11m41）古林悠（1 年） 

・円盤投 優勝【大会新記録】（46m85）樋笠翔真（3 年）・3 位（42m63）山石隼斗（2 年） 

・ハンマー投 優勝（43m80）安孫子瑠佳（2 年） 

 

【女子】 

・400m 優勝（56 秒 49）松井詩乃（3 年）・3 位（59 秒 09）沖川咲（1 年） 

・100mH 3 位（15 秒 22）中尾心玲（2 年） 

・400mH 3 位（1 分 06 秒 47）中尾心玲（2 年） 

・4×100mリレー 優勝（48 秒 22）A チーム 山本彩永（2 年）・松井詩乃（3 年）・沖川咲（1 年）・竹安叶愛ジーナ（2 年） 

・4×400mリレー 優勝（3 分 57 秒 51）A チーム 山本彩永（2 年）・沖川咲（1 年）・近藤優衣（3 年）・松井詩乃（3 年） 



・走幅跳 優勝（5m66）西山春歩（1 年）・2 位（5m44）竹安叶愛ジーナ（2 年） 

・三段跳 2 位（11m20）竹安叶愛ジーナ（2 年）・3 位（10m69）関明花（2 年） 

・砲丸投 2 位（10m92）植原楓（2 年） 

・円盤投 2 位（33m39）横尾心花（3 年）・3 位（29m81）小西唯茅禾（1 年） 

・ハンマー投 優勝（49m60）植原楓（2 年）・2 位（22m57）ノートン希海（1 年）・3 位（20m57）樫塚茉彩（1 年） 

 

※ 追い風参考記録 

 

今回、以下の選手が自己ベストを更新しました！  

 

石神 湧威斗（3 年・男子 400m・49 秒 54） 

大西 海輝（3 年・男子 100m・11 秒 84） 

小竹 遼志（3 年・男子 1500m・4 分 06 秒 40） 

酒井 大輔（3 年・男子 110mH・14 秒 09） 

酒井 大輔（3 年・男子 400mH・51 秒 40） 

建石 竜之介（3 年・男子 400m・48 秒 92） 

中山 聡太（3 年・男子 400m・50 秒 12） 

萩原 慧（3 年・男子 100m・10 秒 68） 

松本 知征（3 年・男子 100m・11 秒 00） 

山崎 大馳（3 年・男子 100m・11 秒 18） 

山崎 大馳（3 年・男子 200m・22 秒 89） 

安孫子 瑠佳（2 年・男子ハンマー投・43m80） 

植原 楓（2 年・女子ハンマー投・49m60） 

大麻 源貴（2 年・男子 110mH・15 秒 32） 

大麻 源貴（2 年・男子 400mH・55 秒 61） 



岡田 奏太郎（2 年・男子 400m・51 秒 38） 

小坂 羚叶（2 年・男子三段跳・14m62） 

高木 梨乃（2 年・女子 400m・1 分 01 秒 45） 

中尾 心玲（2 年・女子 100mH・15 秒 22） 

中尾 心玲（2 年・女子 400mH・1 分 06 秒 49） 

萩原 優紀（2 年・男子 300m・35 秒 83） 

萩原 優紀（2 年・男子 400m・50 秒 43） 

堀田 大翔（2 年・男子 100m・12 秒 43） 

堀田 大翔（2 年・男子走高跳・1m80） 

山地 悠翔（2 年・男子 400m・50 秒 40） 

山本 彩永（2 年・女子 100m・12 秒 24） 

山本 彩永（2 年・女子 200m・25 秒 48） 

上田 竜駕（1 年・男子円盤投・34m97） 

樫塚 茉彩（1 年・女子ハンマー投・20m70） 

西山 春歩（1 年・女子走幅跳・5m66） 

ノートン 希海（1 年・女子ハンマー投・22m57） 

樋口 青空（1 年・男子 110mJH・14 秒 41） 

古林 悠（1 年・男子砲丸投・12m41） 

堀 一陽（1 年・男子 100m・12 秒 70） 

松岡 亮歩（1 年・男子 400m・51 秒 03） 

山下 峻椰（1 年・男子 100m・11 秒 50） 

山下 峻椰（1 年・男子 110mH・16 秒 43） 

渡邉 柊哉（1 年・男子 200m・22 秒 81） 

 

応援ありがとうございました！  


