
第 24 回四国高等学校新人陸上競技選手権大会  10 月 15 日（土）・16 日（日）  於：ポカリスエットスタジアム 

  

【男子】 

・100m 決勝 優勝（10 秒 49）ﾏﾙﾃｨﾈｽ ﾌﾞﾗﾝﾄﾞﾝﾎﾞｲﾄﾞ（1 年）・7 位（10 秒 89）中島羚（2 年）・8 位（10 秒 99）濵田碧海（1 年） 

・200m 決勝 優勝（21 秒 56）ﾏﾙﾃｨﾈｽ ﾌﾞﾗﾝﾄﾞﾝﾎﾞｲﾄﾞ（1 年）・3 位（22 秒 04）中島羚（2 年） 

・400m 予選 （51 秒 97）本多絢翔（1 年） 

・1500m 決勝 優勝（3 分 56 秒 76）三宅駿（2 年） 

・5000m 決勝 優勝（14 分 56 秒 67）三宅駿（2 年） 

・110mH 決勝 5 位（15 秒 91）冨田玲央（2 年） 

・400mH 予選 （58 秒 57）河村隼弥（2 年）・（1 分 06 秒 72）大西晄正（1 年） 

・4×100mリレー 決勝 優勝（41 秒 77）濵田碧海（1 年）・ﾏﾙﾃｨﾈｽ ﾌﾞﾗﾝﾄﾞﾝﾎﾞｲﾄﾞ（1 年）・中島羚（2 年）・本多絢翔（1 年） 

・4×400mリレー 決勝 優勝（3 分 22 秒 48）山本歩大（1 年）・本多絢翔（1 年）中島羚（2 年）・ﾏﾙﾃｨﾈｽ ﾌﾞﾗﾝﾄﾞﾝﾎﾞｲﾄﾞ（1 年） 

・走高跳 決勝 優勝（1m90）難波康大（1 年）・8 位（1m75）福本唯吹（2 年） 

・棒高跳 決勝 3 位（4m40）瀧尾一稀（2 年） 

・走幅跳 決勝 2 位（6m80）大西晄正（1 年）・2 位（6m56）安井秀成（1 年） 

・砲丸投 決勝 3 位（12m24）遠藤玲於奈（1 年）・4 位（12m14）後藤璃久（1 年） 

・円盤投 決勝 2 位（36m45）眞田海斗（2 年）・5 位（33m45）金山太一（1 年） 

・ハンマー投 決勝 6 位（42m43）眞田海斗（2 年）・7 位（40m16）遠藤玲於奈（1 年） 

・やり投 決勝 8 位（43m22）今中蓮都（1 年）・12 位（41m76）谷山達也（1 年） 

 

 

 

 

 

 



【女子】 

・100m 決勝 3 位（12 秒 15）深田晴花（2 年） 

・200m 決勝 2 位（25 秒 22）深田晴花（2 年） 

・400m 決勝 2 位（58 秒 28）杉村実優（2 年） 予選 （1 分 03 秒 44）加田実優（2 年） 

・800m 決勝 優勝（2 分 11 秒 73・大会新記録）杉村実優（2 年） 

・5 位（2 分 19 秒 69）大西由菜（1 年）・7 位（2 分 21 秒 42）𠮷田のりか（2 年） 

・1500m 決勝 5 位（4 分 39 秒 84）香川莉々（2 年）・7 位（4 分 41 秒 36）大西由菜（1 年） 

・3000m 決勝 3 位（10 分 00 秒 06）香川莉々（2 年） 

・100mH 予選 （16 秒 09）竹内朝華（1 年） 

・400mH 決勝 5 位（1 分 08 秒 07）竹内朝華（1 年） 

・4×100mリレー 決勝 2 位（48 秒 68）石田凜花（2 年）・深田晴花（2 年）・前川虹羽（1 年）・杉村実優（2 年） 

・4×400mリレー 決勝 優勝（3 分 58 秒 25）前川虹羽（1 年）・深田晴花（2 年）・竹内朝華（1 年）・杉村実優（2 年） 

・走高跳 決勝 4 位（1m57）郷田みつき（2 年）・7 位（1m48）中村紫里（2 年） 

・走幅跳 決勝 8 位（5m19）別宮璃音（1 年）・12 位（4m99）石田凜花（2 年） 

・三段跳 決勝 10 位（10m59）別宮璃音（1 年） 

・砲丸投 決勝 6 位（9m22）田中優陽（2 年）・8 位（8m79）田村早紀（1 年）・9 位（8m26）安達栞（1 年） 

・円盤投 決勝 5 位（31m76）橋本葵（1 年）・7 位（28m54）小宮路優來（1 年）・8 位（28m09）八木美都（1 年） 

 

 

 

 

 

 

 

 



今回、以下の選手が自己ベストを更新しました！ 

 

河村隼弥（2 年・男子 400mH・58 秒 57） 

杉村実優（2 年・女子 800m・2 分 11 秒 73） 

瀧尾一稀（2 年・男子棒高跳・4m40） 

中島羚（2 年・男子 100m・10 秒 86） 

深田晴花（2 年・女子 100m・12 秒 15 女子 200m・25 秒 22） 

三宅駿（2 年・男子 5000m・14 分 56 秒 67） 

𠮷田のりか（2 年・女子 800m・2 分 21 秒 26） 

遠藤玲於奈（1 年・男子砲丸投・12m24 男子ハンマー投・40m16） 

ﾏﾙﾃｨﾈｽ ﾌﾞﾗﾝﾄﾞﾝﾎﾞｲﾄﾞ（1 年・男子 100m・10 秒 66 男子 200m・21 秒 56） 

安井秀成（1 年・男子走幅跳・6m56） 

 

応援ありがとうございました！ 


