
第 77 回国民体育大会最終予選会  8 月 20 日（土）・21 日（日）  於：香川県立丸亀競技場 

  

【男子】 

・少年Ａ100m 優勝（10 秒 82）高尾颯一郎（3 年）・3 位（11 秒 16）中島羚（2 年） 

・少年Ｂ100m 優勝（10 秒 92）マルティネスブランドンボイド（1 年） 

・少年Ａ300m 優勝（34 秒 70）塩渕真柚瑠（3 年）・2 位（34 秒 78）高尾颯一郎（3 年） 

・少年Ａ5000m 3 位（15 分 14 秒 19）三宅駿（2 年） 

・少年Ａ300mH 3 位（40 秒 57）茅野璃音（3 年） 

・少年共通走高跳 2 位（1m89）難波康大（1 年） 

・少年Ａ走幅跳 3 位（6m34）臼井光翔（3 年） 

・少年Ｂ走幅跳 2 位（6m56）大西晄正（1 年）・3 位（6m50）安井秀成（1 年） 

・少年Ｂ円盤投 優勝（36m18）金山太一（1 年）・2 位（34m54）谷山達也（1 年）・3 位（32m47）遠藤玲於奈（1 年） 

・少年Ａハンマー投 優勝（62m48）秋山玲二郎（3 年）・2 位（45m87）江後良唯（3 年） 

 

【女子】 

・少年Ａ100m 優勝（12 秒 44）霜門瑠依（3 年） 

・少年Ｂ100m 優勝（12 秒 82）武内七千愛（1 年） 

・少年Ａ300m 優勝（40 秒 65）深田晴花（2 年）・2 位（40 秒 80）霜門瑠依（3 年）・3 位（42 秒 05）吉原琴音（3 年） 

・少年Ａ800m 優勝（2 分 18 秒 21）杉村実優（2 年） 

・少年Ａ3000m 3 位（10 分 25 秒 29）香川莉々（2 年） 

・少年Ａ100mH 2 位（14 秒 45）中西桃美（3 年） 

・少年Ｂ100mYH 優勝（15 秒 34）竹内朝華（1 年） 

・少年Ａ300mH 優勝（45 秒 54）中西桃美（3 年）・2 位（45 秒 92）吉原琴音（3 年） 

・少年共通走高跳 2 位（1m51）郷田みつき（2 年） 

・少年共通走幅跳 3 位（5m29）石田凜花（2 年） 



・少年共通三段跳 2 位（10m85）佐谷野あやめ（3 年）・3 位（10m50）別宮璃音（1 年） 

・少年Ａ砲丸投 優勝（11m46）山本理子（3 年）・2 位（10m14）土井心侑叶（3 年）・3 位（8m84）田中優陽（2 年） 

・少年Ｂ円盤投 優勝（33m08）橋本葵（1 年）・2 位（32m02）八木美都（1 年）・3 位（29m74）安達栞（1 年） 

・少年Ａやり投 3 位（24m96）田中優陽（2 年） 

 

今回、以下の選手が自己ベストを更新しました！  

 

塩渕真柚瑠（3 年・男子 300m・34 秒 70） 

吉原琴音（3 年・女子 300m・42 秒 05、女子 300mH・45 秒 92） 

眞田海斗（2 年・男子ハンマー投・40m59） 

中島羚（2 年・男子 300m・36 秒 26） 

安達栞（1 年・女子円盤投・29m74） 

遠藤玲於奈（1 年・男子円盤投・32m47） 

金山太一（1 年・男子円盤投・36m12） 

田村早紀（1 年・女子円盤投・26m62） 

濵田碧海（1 年・男子走幅跳・5m81） 

別宮璃音（1 年・女子三段跳・10m50） 

八木美都（1 年・女子円盤投・32m02） 

安井秀成（1 年・男子走幅跳・6m33） 

応援ありがとうございました！ 


