
 

 

 

四国高等学校総合体育大会 男子 ４連覇  女子 ３連覇 

       2１種目でインターハイ出場決定！ 
６月１５日から３日間、徳島県鳴門大塚スポーツパークポカリスエットスタジアムにて四国高校総体が行われました。四

国地区では珍しく梅雨入りが発表されていない中でしたが、雷雨のため３時間の中断や、強風が吹き荒れる悪条件の大会と

なりました。 

男女総合優勝という目標を掲げ、チーム一丸となって練習に励んだ結果、見事に目標を達成することができました。笑顔

で終わった者、悔し涙を流した者、様々でしたが、周りの支えがあってこその競技です。感謝の思いと共に、次の沖縄イン

ターハイに向けてしっかりと準備していきたいと思います。応援宜しくお願い致します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子 総合１位（４連覇） トラック１位 フィールド１位  

 

●男子１００ｍ    １位 神﨑貴仁（３年） １０秒７５ 

●男子２００ｍ    ７位 神﨑貴仁（３年） ２２秒０４ 

●男子１１０ｍＨ   ３位 鹿田真翔（１年） １４秒９１ 

●男子４×１００ｍＲ ２位  ４２秒２１ 

  杉本侑也（１年）  神﨑貴仁（２年）  吉岡悠輝（２年）  藤田優人（２年） 

●男子４×４００ｍＲ ２位  ３分１９秒８５ 

  水谷翼（２年）   石井健斗（２年）  中村匡（２年）   吉岡悠輝（２年） 

●男子走高跳     ３位 桃田三四朗（１年） １ｍ９５ 

●男子棒高跳     ７位 水谷翼（２年）   ４ｍ４０ 

●男子走幅跳     ２位 吉岡悠輝（２年）  ６ｍ９８ 

●男子三段跳     １位 吉岡悠輝（２年） １５ｍ０６ 

●男子砲丸投     １位 上内達司（２年） １５ｍ３３ 

●男子円盤投     ４位 上内達司（２年） ４２ｍ６１ 

●男子ハンマー投   １位 垂井祐志（２年） ６０ｍ５９      ７位 白川翔也（２年） ４２ｍ４４ 

●男子八種競技    ３位 佐野嘉彦（２年） ４７６５点      ８位 川元龍誠（２年） ４３９６点 

 

女子 総合１位（３連覇） トラック４位 フィールド２位 

 

●女子１００ｍ    ７位 榎本樹羅（３年） １２秒２４ 

●女子２００ｍ    ８位 柴田ここり（３年）２５秒４０ 

●女子２００ｍ    ５位 吉織史央里（３年）５７秒７７      ７位 柴田ここり（３年） ５７秒９５ 

●女子１００ｍＨ   ５位 齋藤亜美（２年） １４秒４３      ６位 中上友紀乃（２年） １４秒４８ 

●女子４×１００ｍＲ １位  ４８秒１３ 

  嘉納由唯（１年）  柴田ここり（３年）  吉織史央里（３年）  榎本樹羅（３年） 

●女子４×４００ｍＲ ３位  ３分５５秒４１ 

  吉織史央里（３年）  石川千晴（３年）  榎本樹羅（３年）  柴田ここり（３年） 

●女子走高跳     ３位 桃田彩里（３年）  １ｍ５９ 

●女子走幅跳     ５位 榎本樹羅（３年）  ５ｍ６５ 

●女子砲丸投     １位 岡本みなみ（２年）１２ｍ７３ 

●女子円盤投     ６位 谷原礼音（２年） ３４ｍ１５      ８位 岡本みなみ（２年） ３１ｍ９４ 

●女子ハンマー投   ３位 吉川愛梨（３年） ４６ｍ０４      ７位 加藤萌（２年）   ３９ｍ１７ 

●女子７種競技    ３位 坂本聡美（３年） ３９８４点 

その他詳細な記録につきましては、徳島陸上競技協会ＨＰをご参照ください。 

 
男子ハンマー投 

垂井 祐志（２年） 
県高校新記録樹立！！！ 



 

 

 

  

 

姉弟そろっての表彰台！！ 

さすが３年生！ 

見事なバトンパス 

それぞれが、その背中に重圧を背負い、必死になった３日間でした。涙をのんだ

ものもいますが、チーム一丸となって闘った熱い大会でした。次のステージに進め

たものは、これからも気を引き締めて練習に励んでまいりたいと思います。 

 

出場選手全員の写真を掲載したかったのですが、申し訳ありません。 


