
 

 

令和元年度 全国高等学校駅伝競走大会 四国予選会 
１１月１７日（日）、愛媛県西条ひうち駅伝特設コースで四国高校駅伝が開始されました。秋晴れの中、日差

しが強く、気温も高いなかで行われた今大会。自分の走りができず終わってしまった選手、流れに乗っていい走

りができた選手等さまざまでした。しかし、来年に向けて収穫となるものも沢山ありました。 

次は、年明けの香川駅伝、香川県新人駅伝です。まだまだ駅伝シーズンは続きますので、変わらずご声援をよ

ろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子  
 １６位 ２時間３０分４４秒 

   １区 ３５分５０ 区間１６位 中井 陽斗（２年） 

   ２区 １０分３９ 区間１６位 水谷 翼（２年） 

   ３区 ２７分５１ 区間１４位 大久保 憲斗（２年） 

   ４区 ２８分３５ 区間１６位 有方 修斗（１年） 

   ５区 １１分２４ 区間１６位 川元 龍誠（２年） 

   ６区 １９分２３ 区間１６位 米森 大貴（１年） 

   ７区 １７分０２ 区間１４位 山口 琉夜（２年） 

女子  
 ６位 １時間１５分１０秒 

   １区 ２０分０１ 区間２位 古原 夏音（３年） 

   ２区 １５分２１ 区間９位 田城 寿莉（１年） 

   ３区 １０分２７ 区間２位 森糸 紗耶佳（３年） 

   ４区 １０分４９ 区間４位 髙島 美桜（２年） 

   ５区 １８分３２ 区間７位 前野 美優（１年） 

今年の大会もこれで一区切りです。 

長距離は年明け、香川駅伝、新人駅伝と続きますがそれ以外のパートは

冬季練習に入っています。今年一年振り返って、納得のいく結果を残せ

たもの、そうでないもの様々だったと思います。一人一人が自分に足り

ないものがなんなのか、改めて自分と向き合い、お互いに切磋琢磨しな

がら、冬期練習で自分に厳しく、とことん体を追い込んで来シーズンに

臨みたいと思います。 

今年一年、応援ありがとうございました。 


