
 

 

 
香川県高校総体 ４年連続総合アベックＶ 
２０１９年度香川県高校総体が、６月１日～６月３日香川県立丸亀競技場で行われました。今大会は、３年の榎本樹羅の選

手宣誓から始まりました。４年連続男女総合優勝をめざし、選手一人一人が力を尽くした結果、学校対抗の部では男は二冠、

女子は三冠を果たし、３５種目で四国総体へ進出することが決まりました。どの選手も、精一杯力を尽くしてきました。 

次の舞台は、インターハイへの切符をかけた四国総体（６月１５日～１７日）。そこで６位入賞（一部種目を除く）した選手が、

沖縄県で行われるインターハイに出場する権利を得ることになります。選手一同、これまでの練習の成果が発揮できるように、

特に 3 年生は、全国の舞台へと駒を進めることができるよう、悔いのないパフォーマンスをしてきたいと思います。応援宜

しくお願い致します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●男子 総合１位 トラック２位 フィールド１位  

 

 

●男子１００ｍ    １位 神崎貴仁（３年） １０秒６９      ２位 杉本侑也（１年） １０秒８９  

●男子２００ｍ    ２位 神崎貴仁（３年） ２２秒０３      ２位 藤田優人（２年） ２２秒１５      ７位 大村好葵（１年）  ２２秒５０ 

●男子４００ｍ    ６位 田原太斗（２年） ５１秒８４      ７位 石井健斗（２年） ５１秒８５ 

●男子８００ｍ    ３位 山口琉夜（２年） １分５８秒５３ 

●男子１５００ｍ   ８位 山口琉夜（２年） ４分１３秒９０ 

●男子１１０ｍＨ   ３位 鹿田真翔（１年） １４秒９２      ５位 八田晴生（２年） １５秒２２ 

●男子４００ｍＨ   １位 水谷翼（２年）  ５５秒２５      ５位 八田晴生（２年） ５６秒７５ 

●男子４×１００ｍＲ １位 杉本侑也（１年）  神崎貴仁（３年）  吉岡悠輝（２年）  藤田優人（２年） ４１秒３８  

●男子４×４００ｍＲ １位 水谷翼（２年）   石井健斗（２年）  中村匡（２年）   吉岡悠輝（２年） ３分２０秒２６ 

●男子走高跳     ５位 桃田三四郎（１年） １ｍ８７      ８位 影山敬祐（１年） １ｍ８４ 

●男子棒高跳     ６位 水谷翼 （２年） ４ｍ５０ 

●男子走幅跳     ２位 吉岡悠輝（２年） ７ｍ２２        

●男子三段跳     １位 吉岡悠輝（２年） １４ｍ８０ 

●男子砲丸投     １位 上内達司（２年） １５ｍ６６        ３位 白川翔也（２年） １２ｍ９３      ８位 白石和志 １０ｍ９７ 

●男子円盤投     ２位 上内達司（２年） ３９ｍ９８       ６位 中津綾太（２年） ３３ｍ０３ 

●男子ハンマー投   １位 垂井祐志（２年） ６０ｍ１４（県高校新）３位 白川翔也（２年） ４５ｍ７３ 

●男子やり投     ６位 仁尾一輝（３年） ４５ｍ９０ 

●男子八種競技    １位 佐野嘉彦（２年） ４６７８点       ４位 川元龍誠（２年） ４５０８点      ５位 横内秀太（１年） ４２６４点 

 

●女子 総合１位 トラック１位 フィールド１位 
●女子１００ｍ    ２位 榎本樹羅（３年） １２秒２４       ３位 嘉納由唯（１年） １２秒４７      ５位 柴田ここり（３年） １２秒６２ 

●女子２００ｍ    ２位 吉織史央里（３年）２５秒３１       ４位 柴田ここり（３年） ２５秒８５     ７位 三木友愛（２年） ２６年４８ 

●女子４００ｍ    １位 吉織史央里（３年）５８秒４５       ２位 柴田ここり（３位） ５９秒５１     ７位 石川千晴（３年） １分０１秒５２ 

●女子８００ｍ    ４位 古原夏音（３年） ２分１８秒８３     ６位 矢野愛 （１年） ２分２０秒５２ 

●女子１５００ｍ   ４位 森糸紗耶佳（３年） ４分４４秒１０    ７位 古原夏音（３年） ４分４８秒５９ 

●女子３０００ｍ   ６位 森糸紗耶佳（３年） １０分１７秒２０   ７位 田城寿莉（１年） １０分１９秒６０   ８位 本田瑠花（３年） １０分５３秒６１ 

●女子１００ｍＨ   １位 中上友紀乃（２年） １４秒７３      ４位 齋藤亜美（２年） １５秒２９      ５位 藤田真緒（２年） １５秒５３ 

●女子４００ｍＨ   ５位 藤田真緒（２年） １分０５秒０８     ８位 眞田未優（２年） １分１７秒９５ 

●女子４×１００ｍＲ １位 嘉納由唯（１年）  柴田ここり（３年）  吉織史央里（３年）  榎本樹羅（３年） ４７秒７７ 

●女子４×４００ｍＲ １位 吉織史央里（３年）  石川千晴（３年）  榎本樹羅（３年）  柴田ここり（３年） ３分５７秒１８ 

●女子走高跳     ４位 桃田彩里（３年） １ｍ５１        

●女子走幅跳     ２位 榎本樹羅（３年） ５ｍ８１        ８位 奥井理菜（２年） ５ｍ１０ 

●女子三段跳     ４位 奥井理菜（２年） １０ｍ４９ 

●女子砲丸投     １位 岡本みなみ（２年） １２ｍ２９      ３位 谷原礼音（２年） １０ｍ６２      ４位 米田千夏（１年） ９ｍ９５ 

●女子円盤投     １位 谷原礼音（２年） ３７ｍ６２       ２位 岡本みなみ（２年） ３３ｍ９１     ３位 塩田美羽（１年） ３２ｍ０１ 

●女子ハンマー投   １位 吉川愛莉（３年） ４９ｍ３０       ３位 加藤萌（２年）  ４１ｍ６６ 

●女子７種競技    １位 坂本聡美（３年） ３８７１点 

その他詳細な記録につきましては、香川陸上競技協会ＨＰをご参照ください。   

ハンマー投げ 垂井 祐志（２年）  

県高校新記録！！ 
 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
関わってくれた全ての人に 

感謝の想いを込めて全力で競技します。 



 

男女のリレー種目制覇 

写真では載せきれませんが、出場者全員がそれぞれの全力を出し切りました。試合に出られなかった選手も、応援に

サポートに補助員に、走り回りました。応援にかけつけてくれた、女子サッカー部、野球部のみなさん、そして多く

の先生方。本当にありがとうございました。 

支えてくださった全ての人に恩返しができるよう、四国大会でも頑張ってきますので、見ていてください！ 


