
 

 

 

 

２０１９年度 香川県選手権  
令和の時代が始まった５月１日・２日に、香川県選手権が開催されました。新たな時代の始まり。今年度

の香川県ナンバーワンを決める大会です。大学生をはじめ、一般も参加しており、非常にレベルの高い大会

でしたが、その中で自己ベストを出す者もいて総体に向けていい流れだったと思います。 

総体まで後１か月を切りました。一人一人が残された時間をどう過ごすか、そこに今年度の一つ目の目標でも

ある、男女総合連覇。完全優勝がかかってきます。選手に選ばれたもの、応援となってしまったもの、様々です

が、チーム一丸となって目標を成し遂げたいと思います。ご声援よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 今大会入賞者 ☆ 
＜男子＞ 

１１０ｍJH   １位 鹿田真翔 14秒81  ２位 堀口智貴 16秒20 

４×１００ｍＲ ３位 Ａ（大村好奏 杉本侑也 吉岡悠輝 神﨑貴仁）41秒93 

４×４００ｍＲ ２位 Ａ（水谷翼  石井健斗 中村匡  吉岡悠輝）3分22秒96 

三段跳     １位 吉岡悠輝 15ｍ05 

砲丸投     １位 上内達司 14ｍ81  ３位 白川翔也 12ｍ61 

小Ｂ砲丸投   １位 難波颯太 12ｍ62  ３位 蔭山竜生  9ｍ70 

円盤投     ２位 上内達司 39ｍ59  ３位 中津綾太 34ｍ23 

ハンマー投   １位 垂井祐志 57ｍ31 

＜女子＞ 

１００ｍ    １位 榎本樹羅  12秒19 

２００ｍ    ３位 吉織史央里 25秒80 

４００ｍ    １位 吉織史央里 57秒68 

３０００ｍ   ３位 森糸紗耶佳 10分13秒19 

１００ｍＨ   ３位 中上友紀乃 15秒08 

４×１００ｍＲ １位 Ａ（齋藤亜美 嘉納由唯 吉織史央里 榎本樹羅）48秒37 

２位 Ｂ（中上友紀乃 三木友愛 長舩日美 畑野風夏）49秒88 

４×４００ｍＲ １位 Ａ（吉織史央里 久保田紗永 眞田未優 榎本樹羅）4分04秒34 

        ３位 Ｂ（石川千晴 三木友愛 長舩日美 平井華奈）  4分11秒39 

砲丸投     ３位 岡本みなみ 12ｍ44 

ハンマー投   １位 吉川愛莉  51ｍ96 

その他詳細な記録につきましては、香川陸上競技協会ＨＰをご参照ください。                 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
多くの卒業生が出場、応援に帰ってきてくれました。選手の励みとなりました。 

ありがとうございました。 


