
 

 

２０１９姫路選手権！！ 

新チームとなって始めての大会が９月７日（土）～８日（日）ウインク陸上競技場（姫路市）で行われました。

男子４×１００ｍＲでは９連覇、また女子の４×１００ｍＲも５連覇達成です。ここ数年毎年参加させていただ

いている大会で、競技場もどことなく懐かしさの感じる落ち着いた雰囲気の中、新人戦に向けそれぞれが自分の

課題を再確認する大会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子 
●１００ｍ     第６位 神﨑 貴仁（３年） １１秒０８ 

●２００ｍ     第７位 神﨑 貴仁（３年） ２２秒７１ 

●４００ｍ     第６位 石井 健斗（２年） ５１秒７３ 

●８００ｍ     第６位 山口 琉夜（２年） ２分０２秒０８ 

●１１０ｍＨ    第２位 鹿田 真翔（１年） １４秒８４ 

●４×１００ｍＲ  第１位 ４１秒６３ ９連覇 

 （杉本侑也（１年）   神﨑貴仁（３年）  吉岡悠輝（２年）  藤田優人（２年）） 

●４×４００ｍＲ  第２位 ３分１６秒９７ 

 （水谷翼（２年）  中村匡（２年）  田原太斗（２年）  吉岡悠輝（２年）） 

●走高跳       第４位 佐野 嘉彦（２年） １ｍ９０          第７位 横内 秀太（１年） １ｍ８５ 

●棒高跳      第３位 水谷 翼（２年） ４ｍ８０           第７位 黒田 翔貴弥（２年） ４ｍ２０ 

          第８位 石井 陸玖（２年） ４ｍ００ 

●砲丸投（7.26ｋ）  第１位 上内 達司（２年） １４ｍ１１         第６位 白川 翔也（２年） １１ｍ２７ 

●円盤投（2ｋ）   第４位 上内 達司（２年） ３９ｍ３５ 

●ハンマー投（7.26k）第５位 白川 翔也（２年） ４１ｍ４８         第７位 寺尾 翔（２年） ３３ｍ１３ 

●やり投      第７位 仁尾 一輝（３年） ４９ｍ３０ 

女子 
●１００ｍ     第２位 嘉納 由唯（１年） １２秒６４ 

●２００ｍ     第２位 吉識 史央里（３年） ２５秒９４        第５位 柴田 ここり（３年） 

●４００ｍ     第１位 吉識 史央里（３年） ５８秒０２ 

●８００ｍ     第８位 髙島 美桜（２年） ２分２７秒６６ 

●３０００ｍ    第１位 古原 夏音（３年） ９分５３秒５９ 

●１００ｍＨ    第１位 中上 友紀乃（２年） １５秒０８ 

●４×１００ｍＲ  第１位 ４８秒１４ ５連覇 

 （嘉納由唯（１年）  柴田ここり（３年）  吉識史央里（３年）  榎本樹羅（３年）） 

●走幅跳      第５位 榎本 樹羅（３年） ５ｍ３０ 

●砲丸投      第１位 岡本 みなみ（２年） １２ｍ９１       第３位 米田 千夏（１年） １０ｍ２０ 

●円盤投      第２位 谷原 礼音（２年） ３７ｍ１４        第７位 塩田 美羽（１年） ３０ｍ５４ 

●ハンマー投    第１位 吉川 愛莉（３年） ４８ｍ１８ ＮＧＲ  ＊詳しい結果については、姫路陸上競技協会ＨＰをご覧ください 

卒業生も多数出場しました。 

棒高跳  ２位 野村元将（２０１８年度卒）（左）

３位 矢野彪雅（２０１８年度卒）（右）  

２００ｍ ２連覇   

田原晴斗（２０１８年度卒） 

元 ４継メンバー 

左から  内藤洸太（２０１５年度卒） 

      溝淵政斗（２０１５年度卒） 

      中西健登（２０１５年度卒） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貫録のある大学生！！ 

左から  田原晴斗（２０１８年度卒） 

内藤洸太（２０１５年度卒） 

      溝淵政斗（２０１５年度卒） 

     戸田富貴（２０１２年度卒） 


