
 

 

讃岐の冬の名物！！ 
近頃寒さが厳しくなってきたので、今年も讃岐の冬の名物「しっぽくうどん」を作りました。 

今年はスタッフが良く食べに行っている、比地大にある「三好うどん」さんから、うどんだねをいただき、選手

は生地を伸ばすところか始め、慣れない手つきでうどんを切っていきましたが、さすが２年生。昨年経験してい

るだけあって、上手に伸ばし切っていました。県外の選手は、「しっぽくうどん」を知らず、野菜の切り方から

周りに教えてもらいながら見よう見まねで作りましたが、みんな美味しくいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


